= AUTODOC

Ako vymenit zadné tyCky
stabilizatora na BMW
E36 — navod na vymenu



= AUTODOC

VIDEO TUTORIAL

() Délezité!

Tento proces vymeny moZzete pouzit pre model:

BMW 3 Sedan (E30) 316 1.8 Ecotronic, BMW 3 Sedan (E30) 316i 1.6, BMW 3 Sedan
(E30) 318i 1.8, BMW 3 Sedan (E30) 318is 1.8, BMW 3 Sedan (E30) 320i 2.0 (M20B20
(206KA)), BMW 3 Sedan (E30) 320i 2.0, BMW 3 Sedan (E30) M3 2.3, BMW 3 Sedan
(E30) 323i 2.3, BMW 3 Sedan (E30) 325i X 2.5, BMW 3 Sedan (E30) 325i 2.5, BMW 3
Sedan (E30) 325 e 2.7, BMW 3 Sedan (E30) 324d 2.4, BMW 3 Sedan (E30) 324td 2.4,

BMW 3 Touring (E30) 318i 1.8, BMW 3 Touring (E30) 320i 2.0 (M20B20 (206KA)), (
66)

Postup sa m6ze mierne menit podla dizajnu auta.
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VYMENA: TYCKY STABILIZATORA - BMW E36.
Z0OZNAM POTREBNYCH NASTROJOV:

® Drotena kefa

® Sprej WD-40

o Cisti¢ brzd

® Medené mazivo

® Momentovy kl'u¢

® Kombinacny kl'u¢ ¢.13
® Nastavec €. 13

e Uderové razova hlavica na matice kolies &.17
® Racnovy klac

® Zverak

® Hydraulicky prevodovy zdvihak

® Pacidlo

® Klin pod koleso auta

KUPIT NASTROJE
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AUTODOC odporuca:

* Vymente vzpery stabilizatora na BMW E36 v paroch.
* Proces vymeny je rovnaky pre obe vzpery stabilizatora na tej istej naprave.

* Prosim pozor: vSetky prace na aute - BMW E36 — sa musia vykonavat pri
vypnutom motore.

VYMENU USKUTOCNITE V NASLEDUJUCOM PORADI:

n Kolesa auta zaistite pomocou klinov.

n Uvolnite upevhovacie skrutky kolesa. Pouzite rdzovy nastavec na koleso €. 17.
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n Odskrutkujte skrutky kolies.

AUTODOC odporuca:

* Upozornenie! Pre vyhnutie sa zraneniu drzte koleso pri odskrutkovavani
upevnovacich skrutiek. BMW E36

n Odstrante koleso.
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Odskrutkujte upevriovaci prvok spdjajuci stabilizator s ovlddacim ramenom. PouZite ndstavec €.13. Pouzite

ra¢fiovy kl'Ge.

Tycku stabilizatora dajte nabok. Pouzite pacidlo.

Odstrante stabilizaCnu tyc.

Vymena: tyCky stabilizatora — BMW E36. AUTODOC odporuca:

* Skontrolujte stav puzdier stabilizatora. Ak je to potrebné, vymente ich.
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Tycku stabilizatora chytte do zveraka.

Vycistite montaZzne pozicie vzpery stabilizatora. Pouzite drotent kefu. Pouzite sprej WD-40.

n Odstrarite upevnovaciu skrutku.

n Odstrante drZiak tyCky stabilizatora.

n Uvolnite zverak a odstrarite tyCku stabilizatora.
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Nainstalujte drZiak tyCky stabilizatora.

Novu tycku stabilizatora chytte do zveréka.

m Uvolnite zverak a odstrarite tyCku stabilizatora.
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m NainStalujte priecne stabilizacné rameno. Pouzite pacidlo.

Znova nainstalujte tyCku stabilizatora do svojej montaznej pozicie.

Zaskrutkujte upeviiovaci prvok spéjajuci tyCku stabilizatora k ovladaciemu ramenu. Pouzite nastavec €.13.
Pouzite raChovy kl'Gc.

Utiahnite upeviovaci prvok spajajlci stabilizator s ovladacim ramenom. Pouzite nastavec ¢.13. Pouzite
momentovy kl'G¢. Utiahnite ju kratiacim momentom 27 Nm.
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Utiahnite upevhovaci prvok drziaka tyCky stabilizatora. Pouzite kombinacny kl'd¢ €.13. PouZite nastavec ¢.13.

Pouzite momentovy kl'G¢. Utiahnite ju kritiacim momentom 25 Nm.

W A

Fvi ‘--\

Odstrarite podperu spod ramena.

AUTODOC odporuca:

* Vymena: tyCky stabilizatora - BMW E36. Zdvihdk na auto dajte dolu hladko, bez
trhania, aby sa neposSkodili suCiastky a mechanizmy.

m Namazte vSetky spojenia vzpery stabilizatora. Pouzite medené mazivo.
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m Natrite povrch, kde je brzdovy kotu¢ v kontakte s rafikom kolesa. PouZite medené mazivo.

AUTODOC odporuca:

* Vymena: tyCky stabilizatora - BMW E36. Po aplikovani spreja niekol'ko mintt
pockajte.

m Nainstalujte koleso.

AUTODOC odporuca:

* Upozornenie! Pre vyhnutie sa zraneniu drzte koleso pri odskrutkovavani
upevnovacich skrutiek. BMW E36
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Dajte auto dolu a skrutkujte skrutky v krizovom poradi. PouZite rézovy nastavec na koleso €. 17. PouZite

momentovy kl'G¢. Utiahnite ju kratiacim momentom 120 Nm.

VYBORNE! tfb

ZOBRAZIT VIAC TUTORIALOV
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AUTODOC — NAHRADNE DIELY NAJVYSSEJ KVALITY
ZA VYBORNU CENU, A TO VSETKO ONLINE

AUTODOC MOBILNA APLIKACIA: ZACHYTTE SKVELE AKCIE PRI
POHODLNOM NAKUPOVANI

/. 2-tPritsche (901,902)
= 208CD)(82PS, Bjab ... 2.4 d engine
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TODAY'S OFFERS

+ AUTODOC

GETIT ON

* Google Play

# Download on the

@& App Store

Download

OBROVSKY VYBER NAHRADNYCH DIELOV PRE VASE AUTO

KUPTE S| NAHRADNE DIELY PRE BMW

TYCKY STABILIZATORA: SIROKY VYBER

CLUB.AUTODOC.SK 12-13



https://club.autodoc.sk/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCi2aPOdDFvrZNjLh6YMjCLg
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://interstitials.onelink.me/1036709825?pid=pdf
https://interstitials.onelink.me/1036709825?pid=pdf
https://www.autodoc.sk?utm_source=pdf
https://www.autodoc.sk/auto-diely/bmw?utm_source=pdf
https://www.autodoc.sk/nahradne-diely/spojovacia_tyc-10677?utm_source=pdf
https://club.autodoc.sk

= AUTODOC

VYBERTE SI AUTODIELY PRE BMW E36
TYCKY STABILIZATORA PRE BMW: KUPIT TERAZ
TYCKY STABILIZATORA PRE BMW E36: NAJLEPSIE AKCIE A
PONUKY

(O VYHLASENIE O ODMIETNUTI ZODPOVEDNOSTI:

Dokument obsahuje iba vSeobecné odporucania, ktoré pre vas mozu byt uzito¢né pri svojpomocnej oprave vasho auta alebo pri vymene niektorych dielov.
AUTODOC nezodpoveda za poSkodenie, zranenie alebo za Skodu na majetku, sposobent opravou alebo vymenou dielov nasledkom nespravneho pouzitia
alebo nespravneho pochopenia uvedenych informacii.

AUTODOC neberie zodpovednost za Ziadne mozné chyby alebo nejasnosti uvedené v tomto navode. Uvedené informdcie maju iba informativny charakter a
nie je mozné ich zamenit s radami od odbornikov.

AUTODOC neberie zodpovednost za nespravne alebo rizikové pouZivanie vybavenia, naradia alebo nahradnych dielov. AUTODOC odportca byt pri vymene
alebo oprave opatrny a prisne dodrziavat vSetky bezpe¢nostné pravidla. Pamétajte si: pouzivanie dielov nizkej kvality nezaruci vaSmu autu dostato¢nd mieru
bezpecnosti na cestach.

© Copyright 2022 - VSetok obsah na tejto stranke, a najma texty, fotografie a grafika, je chraneny zakonom o autorskych pravach. Vsetky prava, vrétane
préva na kopirovanie, zverenie tretim stranam, prava na Upravu a preklad, vlastni spolo¢nost AUTODOC GmbH.
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