= AUTODOC

Ako vymenit predné
pruzina podvozku na

BMW E39 - navod na
vymenu



= AUTODOC

VIDEO TUTORIAL

() Délezité!

Tento proces vymeny mozete pouzit pre model:

BMW 5 Sedan (E39) 525tds 2.5, BMW 5 Sedan (E39) 523i 2.5, BMW 5 Sedan (E39)
528i 2.8, BMW 5 Touring (E39) 520i 2.0, BMW 5 Touring (E39) 523i 2.5, BMW 5 Sedan
(E39) 525td 2.5, BMW 5 Touring (E39) 528i 2.8, BMW 5 Touring (E39) 525tds 2.5,
BMW 5 Sedan (E39) 520d 2.0, BMW 5 Touring (E39) 520d 2.0, BMW 5 Sedan (E39)
520i 2.2, BMW 5 Touring (E39) 520i 2.2, BMW 5 Sedan (E39) 525i 2.5, BMW 5 Sedan
(E39) 530i 3.0, BMW 5 Touring (E39) 525i 2.5, (+ 4)

Postup sa méze mierne menit podla dizajnu auta.
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VYMENA: PRUZIN PODVOZKU - BMW E39. POTREBNE

Drétena kefa

Sprej WD-40

Cisti¢ brzd

Medené mazivo
Kombinacny kl'd¢ ¢.13
Kombinacny kl'u¢ ¢.16
Kombinacny kl'u¢ ¢.18
Nastavec ¢. 13
Nastavec €. 16
Nastavec €. 18
Nastavec €. 22

HEX néstavec ¢. H6

NASTROJE:

® HEX nastavec ¢. H7

e Uderové razova hlavica na matice kolies &.17
® Racnovy kla¢

® Momentovy kl'ac

® Nastavec na timi¢ odpruZenia

Vratidlo

Pacidlo

® Stahovak gul'ového ¢apu

Hydraulicky pruzinovy kompresor
® Hydraulicky prevodovy zdvihak
Chranic¢ blatnika

Klin pod koleso auta

KUPIT NASTROJE
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Vymena: pruzin podvozku — BMW E39. Tip od AUTODOC:

* Obe vinuté pruziny predného odpruZenia sa musia vymenit sucasne.
* Proces vymeny je rovnaky pre l'avu a pravud vinutd pruzinu predného odpruzenia.

* Cely postup prace vykonajte pri vypnutom motore.

VYMENA: PRUZIN PODVOZKU - BMW E39. POSTUPUJTE PODLA
NASLEDOVNEHO PROCESU:

n Otvorte kapotu.
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Vycistite upeviiovacie prvky vrchného loZiska vzpery timica. PouZite drotenu kefu. Pouzite sprej WD-40.

Uvolnite vrchny upeviiovaci prvok loZiska vzpery timica. PouZite kombinacny kl'a¢ ¢€.13.
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Uvolnite upevhovacie skrutky kolesa. Pouzite rdzovy nastavec na koleso €. 17.

Vymena: pruzin podvozku — BMW E39. AUTODOC odporuca:

* Aby ste sa vyhli zraneniu, pri odskrutkovavani skrutiek drzte koleso.

“ Odstrante koleso.
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n RozSirte brzdové platniCky. Pouzite pacidlo.

n Odskrutkujte upevnenie svorky brzdového strmena. Pouzite nastavec €.18. Pouzite vratidlo.
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n Odstrante brzdovy strmeri spolu s jeho drziakom. Pouzite pacidlo.

Vymena: pruzin podvozku — BMW E39. Profesiondli odporucaju:

* Priviazte strmen k zaveseniu kolies alebo ku karosérii drotikom bez odpojenia od
brzdovej hadicky, aby sa predislo strate tlaku v brzdovom systéme.

* Uistite sa, Zze brzdovy strmen nevisi na brzdovej hadicke.

* Po odstraneni brzdového strmena nestlacCajte brzdovy pedal. Vypadol by totiz
piest z brzdového valca, vyliala by sa brzdova kvapalina a systém by stratil tlak.

n Odskrutkujte upevnenie spéjajlice vzperu stabilizatora k vzpere timica. Pouzite nastavec ¢.16. PouZite ra¢fovy
kl'ag.
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Odskrutkujte spodny upeviiovaci prvok spdjajlci vzperu timica a hlavu loZiska ¢apu kolesa. Pouzite kombinacny
kl'G¢ €.18. Pouzite nastavec €.16. PouZite raChovy kl'G¢.

n Vycistite upevnenie spajajlce Cap tiahla riadenia k hlave loziska ¢apu kolesa. Pouzite drétent kefu. PouZite sprej
WD-40.
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n Odpojte koncovku tiahla od kibu riadenia. PouZite stahovak na gul'ové ¢apy.

Odstrarite podperu spod ramena.

AUTODOC odporuca:

* Vymena: pruzin podvozku — BMW E39. Zdvihdk na auto dajte dolu hladko, bez
trhania, aby sa neposSkodili suCiastky a mechanizmy.
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m Odpojte vodice snimaca ABS.

CLUB.AUTODOC.SK 10-30


https://club.autodoc.sk/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCi2aPOdDFvrZNjLh6YMjCLg
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://club.autodoc.sk

= AUTODOC

m Odskrutkujte upevnenie predného ramena. Pouzite kombinacny kl'G¢ €.18. Pouzite nastavec €.18. Pouzite
raCnovy kl'uc.

Odskrutkujte zadny upeviovaci prvok spajajuci ovladacie rameno k podpornému rdmu. Pouzite kombinacny kl'a¢

€.16. Pouzite nastavec €.18. Pouzite racfiovy kl'ac.
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n Odstrante zadny upeviovaci prvok ovladacieho ramena.

Vycistite upeviiovacie prvky spdjajlce vzperu timica a hlavu loZiska Capu kolesa. Pouzite drotent kefu. Pouzite
sprej WD-40.

Uvolnite spodny upeviiovaci prvok spdjajlci vzperu timica a hlavu loZiska Capu kolesa. PouZite Specialny
ndastavec na odstranenie timica.

Odstrante podperu zo spodnej strany ¢apu napravy.

AUTODOC odporuca:

* BMW E39 - Zdvihak na auto nedavajte dolu priliS prudko, aby sa neposkodili
sUcCiastky a mechanizmy auta.
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Odpojte kib riadenia od vzpery timica.

n Odskrutkujte upeviiovacie prvky na vrchnej strane uloZenia vzpery timica.

Vymena: pruzin podvozku — BMW E39. Tip od AUTODOC:

* Aby ste sa vyhli zraneniam, drzte vzperu timica pri odskrutkovavani
upevnovacich skrutiek.

n Odstrarite vzperu zavesenia kolies.
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Vymena: pruzin podvozku — BMW E39. Odporuicaju odbornici z AUTODOC:

* Majte na pamaéti, Ze pri pouziti zariadenia na stlaCenie pruziny musia byt pruziny
bezpecne ulozené a stlaCené na protil'ahlych stranach.

* Zaistite spravnu polohu pruziny prstenci.

* Uistite sa, Ze vinuté pruziny su pevne spojené s ich ulozeniami.

n Stlacte pruzinu.
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n Uvol'nite vinutd pruzinu.

AUTODOC odporuca:

* Vymena: pruzin podvozku — BMW E39. Pozorne skontrolujte ulozenie timica,
manzetu a doraz timica. Podl'a potreby ich vymente.

Nainstalujte navlek a timiaci doraz na timic.

r.com‘ LY
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n Nainstalujte pruzinu na timic.

“ Upevnite maticu piestu vzpery timi¢a. PouZzite ndstavec €.22. Pouzite imbusovy kl'G¢ €. H6. Pouzite momentovy
kl'G€. Utiahnite ju kratiacim momentom 64 Nm.

Vymena: pruzin podvozku — BMW E39. Tip:

* Uistite sa a skontrolujte, Ze pruzina je inStalovana spravne. Zabrante jej
vychyleniu.

CLUB.AUTODOC.SK 16-30


https://club.autodoc.sk/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCi2aPOdDFvrZNjLh6YMjCLg
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://club.autodoc.sk

= AUTODOC

u Uvolnite pruzinu.

m Zaskrutkujte vrchné upevnenie ulozenia vzpery timica. Neutahuijte ho.

AUTODOC odporuca:

* Dolezité! Pri zaskrutkovavani upeviovacich skrutiek drzte vzperu zavesenia
kolies. BMW E39
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n Natrite montazny prvok vzpery timica na hlave loZiska Capu kolesa. PouZite drotenu kefu. Pouzite sprej WD-40.
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m Nainstalujte predny upeviovaci prvok ramena.

m Odstrante podperu zo spodnej strany ¢apu napravy.

Vymena: pruzin podvozku — BMW E39. Tip od odbornikov z AUTODOC:

¢ Zdvihak s hydraulickymi prevodmi pomaly, hladko a bez trhania dajte dolu, aby sa
neposSkodili zostavy a mechanizmy.
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Vycistite montazne pozicie Capu tiahla riadenia. Pouzite drétenu kefu. Pouzite sprej WD-40.

Podoprite rameno. Pouzite zdvihak s hydraulickymi prevodmi.

Pripojte koncovku kibu riadenia ku kibu riadenia.

Zaskrutkujte upeviovaciu maticu, ktora spdja Cap tiahla riadenia k hlave loZiska Capu riadenia. Pouzite

kombinacny kl'a¢ &.18.

CLUB.AUTODOC.SK 20-30


https://club.autodoc.sk/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCi2aPOdDFvrZNjLh6YMjCLg
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://club.autodoc.sk

= AUTODOC

n Nainstalujte lozZisko timica za pouZzitia stredového otvoru ako vodiaceho prvku.

m Vycistite montaZzne pozicie vzpery stabilizatora. Pouzite drotent kefu. Pouzite sprej WD-40.

Nainstalujte upeviiovacie skrutky.
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Zaskrutkujte zadny upevhovaci prvok spajajuci ovladacie rameno k podpornému rdmu. Pouzite kombinac&ny kl'a¢
€.16. Pouzite nastavec €.18. Pouzite racfiovy kl'ac.

Zaskrutkujte upevnenie predného ramena. Pouzite kombinacny kl'G¢ €.18. Pouzite nastavec €.18. Pouzite

ra¢fiovy kl'Ge.

Utiahnite predné upevnenie spajajlce ovladacie rameno k podpornému réamu. Pouzite kombinacny kl'G¢ ¢€.18.

Pouzite nastavec ¢.18. Pouzite momentovy kl'G¢€. Utiahnite ju kratiacim momentom 110 Nm.

Utiahnite zadny upeviiovaci prvok spojujici rameno a podporny ram karosérie auta. Pouzite kombinacny kl'G¢

€.16. Pouzite nastavec €.18. Pouzite momentovy kl'i¢. Utiahnite ju krdtiacim momentom 110 Nm.
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Utiahnite spodné upeviiovacie prvky spdjajlice vzperu timica k hlave loZiska Capu. PouZzite kombinacny kl'u¢ ¢.18.
Pouzite nastavec €.16. PouZite momentovy kl'G¢. Utiahnite ju kratiacim momentom 81 Nm.

Utiahnite upevnenie spéjajlce vzperu stabilizatora k vzpere timi¢a. Pouzite nastavec ¢.16. Pouzite momentovy
kl'G€. Utiahnite ju kratiacim momentom 65 Nm.

Utiahnite upevifiovaciu maticu spajajucu Cap tiahla riadenia k hlave loZiska Capu kolesa. PouZite nastavec ¢.18.
Pouzite momentovy kl'G¢. Utiahnite ju kritiacim momentom 65 Nm.
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AUTODOC odporuca:

* BMW E39 - Zdvihak na auto nedavajte dolu priliS prudko, aby sa neposkodili
sUcCiastky a mechanizmy auta.

u Zapojte konektory ABS snimaca.

u Vycistite montaZne otvory brzdového strmena a jeho drziaka. Pouzite drotent kefu. PouZite Cistic brzd.

AUTODOC odporuca:

* Vymena: pruzin podvozku — BMW E39. Po aplikovani spreja niekol’ko minut
pockajte.

n Nainstalujte brzdovy strmeri spolu s jeho drziakom.
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m Upevnite svorku brzdového strmena. Pouzite nastavec €.18. Pouzite momentovy klI'G¢. Utiahnite ju krdtiacim
momentom 110 Nm.
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Vycistite povrch brzdového kotuca. Pouzite Cisti¢ brzd.

Vymena: pruzin podvozku — BMW E39. AUTODOC odporuca:

* Po aplikacii spreja poCkajte niekol’ko minut.

m Nainstalujte koleso.

AUTODOC odporuca:

* Dolezité! Pri zaskrutkovavani upevnovacich skrutiek drzte koleso. BMW E39

m Zaskrutkujte skrutky kolies. Pouzite rdzovy nastavec na koleso €. 17.
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n Dajte auto dolu a skrutkujte skrutky v krizovom poradi. PouZite rézovy néstavec na koleso €. 17. PouZite
momentovy kl'G¢. Utiahnite ju kratiacim momentom 120 Nm.

m Utiahnite vrchné upevnenie uloZenia vzpery timica. PouZite néstavec ¢€.13. Pouzite momentovy kl'G¢. Utiahnite ju
krdtiacim momentom 24 Nm.
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m Nainstalujte kryt loziska vzpery timica.

AUTODOC odporuca:

* BMW E39 - Bez nastartovania motora zatlaCte brzdovy pedal niekolkokrat, az
kym nebudete citit, Ze je tvrdy.

VYBORNE! tfb

ZOBRAZIT VIAC TUTORIALOV
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AUTODOC — NAHRADNE DIELY NAJVYSSEJ KVALITY
ZA VYBORNU CENU, A TO VSETKO ONLINE

AUTODOC MOBILNA APLIKACIA: ZACHYTTE SKVELE AKCIE PRI
POHODLNOM NAKUPOVANI

/. 2-tPritsche (901,902)
= 208CD)(82PS, Bjab ... 2.4 d engine

= AUTODOC

TODAY'S OFFERS

+ AUTODOC

GETIT ON

* Google Play

# Download on the

@& App Store

Download

OBROVSKY VYBER NAHRADNYCH DIELOV PRE VASE AUTO

KUPTE S| NAHRADNE DIELY PRE BMW

PRUZINA PODVOZKU: SIROKY VYBER
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VYBERTE SI AUTODIELY PRE BMW E39
PRUZINA PODVOZKU PRE BMW: KUPIT TERAZ
r PRUZINA PODVOZKU PRE BMW E39: NAJLEPSIE AKCIE A ‘
PONUKY

(O VYHLASENIE O ODMIETNUTI ZODPOVEDNOSTI:

Dokument obsahuje iba vSeobecné odporucania, ktoré pre vas mozu byt uzito¢né pri svojpomocnej oprave vasho auta alebo pri vymene niektorych dielov.
AUTODOC nezodpoveda za poSkodenie, zranenie alebo za Skodu na majetku, spdsobent opravou alebo vymenou dielov nasledkom nespravneho pouzitia
alebo nespravneho pochopenia uvedenych informacii.

AUTODOC neberie zodpovednost za Ziadne mozZné chyby alebo nejasnosti uvedené v tomto navode. Uvedené informdcie maju iba informativny charakter a
nie je mozné ich zamenit s radami od odbornikov.

AUTODOC neberie zodpovednost za nespravne alebo rizikové pouZivanie vybavenia, naradia alebo nahradnych dielov. AUTODOC odportca byt pri vymene
alebo oprave opatrny a prisne dodrziavat vSetky bezpe¢nostné pravidla. Pamétajte si: pouzivanie dielov nizkej kvality nezaruci vaSmu autu dostato¢nd mieru
bezpecnosti na cestach.

© Copyright 2023 - VSetok obsah na tejto stranke, a najma texty, fotografie a grafika, je chraneny zakonom o autorskych pravach. VSetky prava, vrétane
préva na kopirovanie, zverenie tretim stranam, préva na Upravu a preklad, vlastni spolo¢nost AUTODOC SE.
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