= AUTODOC

Ako vymenit zadné
tiImice pruzenia na SEAT

AROSA (6H) - navod na
vymenu



= AUTODOC

PODOBNY VIDEO TUTORIAL

Toto video ukazuje proces vymeny podobnej stciastky na inom vozidle

() Délezité!

Tento proces vymeny moZzete pouzit pre model:
SEAT AROSA (6H) 1.0, SEAT AROSA (6H) 1.4, SEAT AROSA (6H) 1.7 SDI, SEAT

AROSA (6H) 1.4 16V, SEAT AROSA (6H) 1.4 TDI

Postup sa méze mierne menit podla dizajnu auta.

Tento tutorial bol vytvoreny na zéklade procesu vymeny pre podobnu suciastku na
aute: VW Lupo (6X1, 6E1) 1.0
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VYMENA: TLMICOV PRUZENIA — SEAT AROSA (6H).
Z0OZNAM POTREBNYCH NASTROJOV:

IIIIIZM

® Drotena kefa ® Hviezdicovy nastavec Torx T25
® Sprej WD-40 ° gg%perny nastavec na demontaz timicov €.

® Medené mazivo

e Uderové razova hlavica na matice kolies ¢.17
® Momentovy kl'dc

iy Racnovy kl'uc
® Kombinacny kl'dC ¢€.16

Hydraulicky prevodovy zdvihak
® Nastavec €. 16 y yp y

Klin pod koleso auta

Kupit nastroje

® Nastavec €. 17
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Vymena: timiCov pruzenia — SEAT AROSA (6H). Odportcaju odbornici z
AUTODOC:

* Oba timice zadného odpruzenia je potrebné vymenit sticasne.
* Proces vymeny je totozny pre l'avy a pravy timi¢ zadného odpruZzenia.

* Prosim pozor: vSetky prace na aute - SEAT AROSA (6H) — sa musia vykonavat pri
vypnutom motore.

VYMENU USKUTOCNITE V NASLEDUJUCOM PORADI:

n Otvorte kapotu.
u Odpojte plato kufra.

n Odstrante gumovy pasik.

CLUB.AUTODOC.SK 3-17



https://club.autodoc.sk/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCi2aPOdDFvrZNjLh6YMjCLg
https://www.instagram.com/autodoc
https://club.autodoc.sk?utm_source=club.autodoc.sk&utm_medium=referral&utm_campaign=footer&utm_term=sk

= AUTODOC

n Odskrutkujte upeviiovacie prvky panela prahu kufra.

n Odpojte panel prahu kufra.
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n Vyberte ochranny uzaver loziska timica.

n Vycistite upeviovacie prvky timi¢a. Pouzite drotend kefu. PouZite sprej WD-40.

n Uvolnite horny upevihovaci prvok timica. Pouzite nastavec €.17. Pouzite rozperny nastavec na demontaz timicov
DDN26 PouZite ra¢novy kl'ac.

Vymena: timiCov pruzenia — SEAT AROSA (6H). Profesionali odporucaju:

* Horné upevnovacie prvky neodskrutkujte Uplne, pretoze mozu drzat aj iné
komponenty zavesenia kolies.

n Kolesa auta zaistite pomocou klinov.
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n Uvolnite upevhovacie skrutky kolesa. Pouzite rdzovy nastavec na koleso €. 17.

”>

\

-

n Zdvihnite auto.

Vymena: timiCov pruzenia — SEAT AROSA (6H). AUTODOC odporuca:

* Ak pouzivate zdvihak, uistite sa, Ze je poloZeny na plochom povrchu bez
akychkol'vek nerovnosti.

* Nezabudnite dodatocCne zaistit auto pomocou montaznych podstavcov.

n Odskrutkujte skrutky kolies.

AUTODOC odporuca:

* Upozornenie! Pre vyhnutie sa zraneniu drZte koleso pri odskrutkovavani
upevhovacich skrutiek. SEAT AROSA (6H)
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n Odstrante koleso.

Podoprite nosnik zadného odpruZzenia kolies. Pouzite zdvihak s hydraulickymi prevodmi.

n Vycistite upeviovacie prvky timi¢a. Pouzite drotend kefu. PouZite sprej WD-40.

n Odskrutkujte spodné upevnenie timi¢a. Pouzite kombinacny kl'G¢ ¢.16 PouZite nastavec €.16. Pouzite racfovy
klac.

AUTODOC odporuca:

* Dolezité! Pri odskrutkovavani upeviovacich skrutiek drzte timi¢. SEAT AROSA
(6H)
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m Odskrutkujte vrchné upevnenie timica.

AUTODOC odporuca:

* SEAT AROSA (6H) - Pre vyhnutie sa zraneniu drzte tImi¢ pri odskrutkovavani
upevnovacich skrutiek.

n Odstrante horné uloZenie timica.

m Odstrarite upevnovaciu skrutku.

m Odstrante timic.
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m Odstrante prachovy navlek timi¢a a doraz timica.

AUTODOC odporuca:

* Vymena: timiCov pruzenia — SEAT AROSA (6H). Pozorne skontrolujte uloZenie
timica, manZzetu a doraz timica. Podl'a potreby ich vymente.

* Pred inStaldciou ruCne stlaCte novy timic aspon 3-5 krat.

m Nainstalujte navlek proti prachu a doraz na novy timic.

m Vycistite montaZne miesta timica. PouZite drotenu kefu. Pouzite sprej WD-40.
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Umiestnite timi¢ do obluku kolesa a upevnite ho.

m Zaskrutkujte spodné upevnenie timica. PouZite kombinacny kI'i¢ €.16 Pouzite nastavec €.16. Pouzite raChovy
kl'ag.

AUTODOC odporuca:

* SEAT AROSA (6H) — Pre vyhnutie sa zraneniu drzte timic pri zaskrutkovavani
upevnovacich skrutiek.

m Nainstalujte vrchné loZisko timica.
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u Zaskrutkujte vrchny upeviovaci prvok timica. PouZite nastavec €.16. Pouzite rozperny nastavec na demontdaz
timicov DDN26 Pouzite ra¢novy kl'ac.

AUTODOC odporuca:

* Dolezité! Pri zaskrutkovavani upevnovacich skrutiek drzte timi¢. SEAT AROSA
(6H)

m Utiahnite spodné upevnenie timica. Pouzite kombinacny klI'G¢ €.16 PouZzite nastavec €.16. Pouzite momentovy
kl'a¢. Utiahnite ju kratiacim momentom 90 Nm. +90°

Vymena: timiCov pruzenia — SEAT AROSA (6H). Tip od odbornikov z
AUTODOC:

* Pre spravne utiahnutie upeviiovacich prvkov je potrebné zdvihnit komponenty
zavesenia kolies do ich pracovnej polohy.
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m Natrite upevfiovacie prvky timi¢a. Pouzite medené mazivo.

m Odstrante podporu spod nosnika zadnej napravy.

AUTODOC odporuca:

* Vymena: timicov pruzenia — SEAT AROSA (6H). Zdvihdk na auto dajte dolu
hladko, bez trhania, aby sa nepoSkodili suciastky a mechanizmy.

Natrite povrch v mieste kontaktu rafu kolesa s bubnovou brzdou. Pouzite medené mazivo.

m Natrite upevfiovacie prvky timi¢a. Pouzite medené mazivo.
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Nainstalujte koleso.

AUTODOC odporuca:

* Dolezité! Pri zaskrutkovavani upevnovacich skrutiek drzte koleso. SEAT AROSA
(6H)

n Zaskrutkujte skrutky kolies. Pouzite rdzovy nastavec na koleso €. 17.

n Dajte auto dolu a skrutkujte skrutky v krizovom poradi. PouZite rézovy néstavec na koleso €. 17. PouZite
momentovy kl'G¢. Utiahnite ju kratiacim momentom 110 Nm.

n Odstraite zdvihky a Kliny.
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n Utiahnite vrchné upevnenie timi¢a. PouZite nastavec €.17. Pouzite rozperny nastavec na demontaz timi¢ov DDN26
Pouzite momentovy kl'G¢. Utiahnite ju kritiacim momentom 20 Nm.

u Natrite montaZne pozicie timi¢ov. PouZite medené mazivo.

n Pripojte bo¢né obloZenie kufra.

m Zaskrutkujte upeviiovacie prvky bo¢ného panela kufra. Pouzite hviezdicovy Torx T25.
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Sedadlo vratte do svojej povodnej polohy.

Pripevnite panel prahu kufra.

Zaskrutkujte upevnovacie prvky panela prahu kufra.

n Nainstalujte gumovy pasik.
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“ Zatvorte kryt batozinového priestoru.

VYBORNE! tfb

ZOBRAZIT VIAC TUTORIALOV
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AUTODOC — NAHRADNE DIELY NIV-\JW§§EJ KVALITY
ZA VYBORNU CENU, A TO VSETKO ONLINE

AUTODOC MOBILNA APLIKACIA: ZACHYTTE SKVELE AKCIE PRI
POHODLNOM NAKUPOVANI

/J.| 2-tPiitsche (901, 902)
= 208 CD) (82 PS, Bj ab ... 2.4 d engine
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TODAY'S OFFERS
GET IT ON

#® Google Play

# Download on the

@& App Store

Download

OBROVSKY VYBER NAHRADNYCH DIELOV PRE VASE AUTO

TLMICE PRUZENIA: SIROKY VYBER

(O VYHLASENIE O ODMIETNUTI ZODPOVEDNOSTI:

Dokument obsahuje iba vSeobecné odporucania, ktoré pre vas mozu byt uzito¢né pri svojpomocnej oprave vasho auta alebo pri vymene niektorych dielov.
AUTODOC nezodpoveda za poSkodenie, zranenie alebo za Skodu na majetku, sposobent opravou alebo vymenou dielov nasledkom nespravneho pouzitia
alebo nespravneho pochopenia uvedenych informacii.

AUTODOC neberie zodpovednost za Ziadne mozné chyby alebo nejasnosti uvedené v tomto navode. Uvedené informdcie maju iba informativny charakter a
nie je mozné ich zamenit s radami od odbornikov.

AUTODOC neberie zodpovednost za nespravne alebo rizikové pouZivanie vybavenia, naradia alebo nahradnych dielov. AUTODOC odportca byt pri vymene
alebo oprave opatrny a prisne dodrziavat vSetky bezpe¢nostné pravidla. Pamétajte si: pouzivanie dielov nizkej kvality nezaruci vaSmu autu dostato¢nd mieru
bezpecnosti na cestach.

© Copyright 2023 - VSetok obsah na tejto stranke, a najma texty, fotografie a grafika, je chraneny zakonom o autorskych pravach. Vsetky prava, vrétane
préva na kopirovanie, zverenie tretim stranam, préva na Upravu a preklad, vlastni spolo¢nost AUTODOC SE.
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