= AUTODOC

Ako vymenit predné
horné ulozenie timica na

VW Polo Hatchback
(6N1) — ndvod na vymenu



= AUTODOC

PODOBNY VIDEO TUTORIAL

Toto video ukazuje proces vymeny podobnej stciastky na inom vozidle

® Dolezité!
Tento proces vymeny moZzete pouzit pre model:

VW Polo Hatchback (6N1) 1.3, VW Polo Hatchback (6N1) 1.6, VW Polo Hatchback
(6N1) 1.0, VW Polo Hatchback (6N1) 1.9 D, VW Polo Hatchback (6N1) 1.4, VW Polo

Hatchback (6N1) 1.4 16V, VW Polo Hatchback (6N1) 1.7 SDI, VW Polo Hatchback
(6N1) 1.6 16V GTI, VW Polo Hatchback (6N1) 1.9 SDI

Postup sa méze mierne menit podla dizajnu auta.

Tento tutorial bol vytvoreny na zéklade procesu vymeny pre podobnu suciastku na
aute: SEAT Ibiza Ill Hatchback (6L) 1.4 16V
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VYMENA: HORNEHO ULOZENIA TLMICA - VW POLO
HATCHBACK (6N1). NASTROJE, KTORE BUDETE
POTREBOVAT:

autoooct

—

l |
:

® Drotend kefa Uderova razova hlavica na matice kolies ¢.17
® Sprej WD-40 ® Ndastavec na timic¢ odpruzenia

e Cisti¢ brzd

Racnovy kl'ac

® Medené mazivo ® Priebojnik
® Momentovy kl't¢ ® Vratidlo
® HEX nastavec €. H6 ® Kladivo

® HEX néastavec €. H7
® XZN néstavec ¢. 14

KlieSte pre vodné Cerpadlo
Pacidlo

Hydraulicky pruzinovy kompresor

® Nastavec €. 13

® Nastavec ¢. 17 Hydraulicky prevodovy zdvihak

® Nastavec €. 18 ® Chrénic blatnika

® Nastavec €. 21 Klin pod koleso auta

Kupit nastroje

Néstavec €. 36
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Vymena: horného ulozenia timica — VW Polo Hatchback (6N1). AUTODOC
odporuca:

* Proces vymeny je rovnaky pre loziska l'avej a pravej vzpery timic¢a na prednom
odpruzeni.

* VSetky loziskd prednych vzpier timiCov sa musia vymenit sicasne.

* Cely postup prace vykonajte pri vypnutom motore.

VYMENA: HORNEHO ULOZENIA TLMICA - VW POLO HATCHBACK
(6N1). ODPORUCANY POSTUP KROKOV:

Otvorte kapotu.

Na ochranu laku a farby a plastovych prvkov auta pouZite ochranné kryty na blatniky.

Vycistite upeviiovacie prvky vrchného loZiska vzpery timica. PouZite drotenu kefu. Pouzite sprej WD-40.
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n Odstrante ochranny uzéver z uloZenia vzpery timica.

Kolesa auta zaistite pomocou klinov.

Uvolnite upevhovacie skrutky kolesa. Pouzite rdzovy nastavec na koleso €. 17.

Zodvihnite prednd Cast vozidla a zaistite vozidlo na podperach

Odskrutkujte skrutky kolies.

Vymena: horného ulozenia timica — VW Polo Hatchback (6N1). Profesionali
odporucaju:

* Aby ste sa vyhli zraneniu, pri odskrutkovavani skrutiek drzte koleso.
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Odstrante koleso.

n Vycistite upeviiovacie prvky vzpery stabilizatora. Pouzite drotenu kefu. Pouzite sprej WD-40.

n Odskrutkujte upevnenie spéjajlice vzperu stabilizatora k vzpere timica. Pouzite nastavec €.17. PouZite rafovy
kl'ag.
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Odstrante stabilizaCnu tyc.

Vycistite drziak zvazku vodiCov ABS. Pouzite drotent kefu. PouZite sprej WD-40.

Odstrante sponu brzdovej hadicky.

Odpojte vodice snimaca ABS.
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m Vycistite upeviiovacie prvky spdjajlce vzperu timica a hlavu loZiska Capu kolesa. Pouzite drotent kefu. Pouzite
sprej WD-40.

m Odskrutkujte spodny upeviiovaci prvok spdjajlici vzperu timica a hlavu loZiska ¢apu kolesa. Pouzite XZN €. 14.
Pouzite nastavec €.18. PouZite ranovy kl'G¢. Pouzite vratidlo.

m Odskrutkujte upeviovaci prvok spojujuci gulovy ¢ap a ovladacie rameno odpruZenia. Pouzite nastavec ¢.13.
PouZite vratidlo.

CLUB.AUTODOC.SK 7-23



https://club.autodoc.sk/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCi2aPOdDFvrZNjLh6YMjCLg
https://www.instagram.com/autodoc
https://club.autodoc.sk?utm_source=club.autodoc.sk&utm_medium=referral&utm_campaign=footer&utm_term=sk

= AUTODOC

m Odpojte gulovy ¢ap od ramena.

m Odskrutkujte upevriovaci prvok spojujtici hnaci hriadel’ a ndboj kolesa. Pouzite nastavec €.36.

AUTODOC odporuca:

* Uistite sa, Ze hlava loziska Capu je podopreta.
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m Odstrarite upevnovaciu skrutku.

Uvol'nite spodny upeviiovaci prvok spdjajlci vzperu timica a hlavu loZiska Capu kolesa. PouZite Specialny

nastavec na odstranenie timica. PouZite ra¢novy kl'G¢.

AUTODOC odporuca:

* VW Polo Hatchback (6N1) — Pre vyhnutie sa zraneniu drzte vzperu zavesenia
kolies pri odskrutkovavani upevhovacich skrutiek.
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m Odstrarite vzperu zavesenia kolies.

Vymena: horného ulozenia timica — VW Polo Hatchback (6N1). Tip od
odbornikov z AUTODOC:

* Majte na pamaéti, Ze pri pouziti zariadenia na stlaCenie pruziny musia byt pruziny
bezpeclne ulozené a stlacené na protil'ahlych stranach.

* Zaistite spravnu polohu pruziny prstenci.

* Uistite sa, Ze vinuté pruziny su pevne spojené s ich uloZzeniami.

m Stlacte pruzinu.

CLUB.AUTODOC.SK 10-23


https://club.autodoc.sk/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCi2aPOdDFvrZNjLh6YMjCLg
https://www.instagram.com/autodoc
https://club.autodoc.sk?utm_source=club.autodoc.sk&utm_medium=referral&utm_campaign=footer&utm_term=sk

= AUTODOC

m Natrite tyC vzpery timica. PouZite drotenu kefu. Pouzite sprej WD-40.

Vymena: horného ulozenia timica — VW Polo Hatchback (6N1). AUTODOC
odporuca:

* Skontrolujte prachovy navlek timica a doraz timiCa. Ak je to potrebné, vymerite
ich.
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m Nainstalujte nové loZisko vzpery, manzetu a doraz na timic.

n Upevnite maticu piestu vzpery timi¢a. PouZite imbusovy kl'G¢ €. H7. Pouzite nastavec ¢.21. Pouzite momentovy
klac.

AUTODOC odporuca:

* Uistite sa a skontrolujte, Ze pruzina je inStalovana spravne. Zabrarite jej
vychyleniu.

n Natrite ty¢ vzpery timi¢a. Pouzite medené mazivo.

CLUB.AUTODOC.SK 12-23


https://club.autodoc.sk/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCi2aPOdDFvrZNjLh6YMjCLg
https://www.instagram.com/autodoc
https://club.autodoc.sk?utm_source=club.autodoc.sk&utm_medium=referral&utm_campaign=footer&utm_term=sk

= AUTODOC

m Uvol'nite pruzinu.

“ Zaskrutkujte vrchné upevnenie uloZenia vzpery timi¢a Neutahujte ho.
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AUTODOC odporuca:

* Délezité! Pri zaskrutkovavani upevriovacich skrutiek drzte vzperu zavesenia
kolies. VW Polo Hatchback (6N1)

Natrite montazny prvok vzpery timica na hlave loZiska Capu kolesa. PouZite drotent kefu. Pouzite sprej WD-40.

Upevnite vzpery timi¢a k tiahlu riadenia.

AUTODOC odporuca:

* VW Polo Hatchback (6N1) — Zdvihdk na auto nedavajte dolu prilis prudko, aby sa
neposSkodili suciastky a mechanizmy auta.
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Vycistite draZzky homokinetického kibu hnacieho hriadel'a. PouZite drétent kefu. PouZite sprej WD-40.

Nainstalujte hnacfi hriadel do néboja kolesa.

Zaskrutkujte upevnovacie prvky gul'ového Capu. Pouzite nastavec ¢.13. Pouzite racfiovy kl'G¢.

Utiahnite upevnenie gul'ového Capu. PouZzite nastavec €.13. Pouzite momentovy kl'G¢. Utiahnite ju kratiacim

momentom 20 Nm.+90°
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AUTODOC odporuca:

* Délezité! Nezabudnite pouZzit nové upeviovacie prvky.

n Zaskrutkujte maticu hnacieho hriadel'a. Pouzite nastavec ¢.36. PouZite racnovy kl'u¢.

Utiahnite maticu hnacieho hriadela. PouZite nastavec ¢.36. Pouzite momentovy kl'G¢. Utiahnite ju kratiacim
momentom 50 Nm.+45°

AUTODOC odporuca:

* Délezité! Nezabudnite pouZzit nové upeviovacie prvky.

“ Zaskrutkujte upevnovaci prvok, ktory spaja timic k hlave loZiska Capu. Pouzite nastavec €.18. Pouzite XZN €. 14.
Pouzite raChovy kl'Gc.
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n Utiahnite spodné upeviovacie prvky spdjajlice vzperu timica k hlave loZiska ¢apu. PouZzite nastavec €.18. Pouzite
momentovy kl'G¢. Utiahnite ju krdatiacim momentom 60 Nm.+90°

AUTODOC odporuca:

* Délezité! Nezabudnite pouZzit nové upeviovacie prvky.

n Vycistite montaznu poziciu brzdovej hadi¢ky. Pouzite drétenu kefu. Pouzite sprej WD-40.

u Nainstalujte sponu brzdovej hadicCky.
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n Zapojte konektory ABS snimaca. Pouzite klieSte na vodnu pumpu.

m Utiahnite upevnenie spéjajlce vzperu stabilizatora k vzpere timi¢a. Pouzite nastavec ¢.17. Pouzite momentovy
kl'G€. Utiahnite ju kratiacim momentom 40 Nm.

Natrite upeviiovacie prvky timiCa. Natrite a oSetrite vSetky spojenia ramena. Pouzite medené mazivo.
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Vycistite montazny otvor disku kolesa. Pouzite drétenu kefu.

Vymena: horného ulozenia timica — VW Polo Hatchback (6N1). Odporucaju
odbornici z AUTODOC:

* Po aplikacii spreja pockajte niekol'ko minat.

Nainstalujte koleso.
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AUTODOC odporuca:

* Upozornenie! Pre vyhnutie sa zraneniu drzte koleso pri zaskrutkovavani
upevnovacich skrutiek na auto. VW Polo Hatchback (6N1)

Zaskrutkujte skrutky kolies. Pouzite rdzovy nastavec na koleso €. 17.

Dajte auto dolu a skrutkujte skrutky v krizovom poradi. PouZite rézovy néstavec na koleso €. 17. PouZite
momentovy kl'G¢. Utiahnite ju kratiacim momentom 120 Nm.
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Utiahnite vrchné upevnenie uloZenia vzpery timica. PouZite nastavec ¢€.13. Pouzite momentovy kl'G¢. Utiahnite ju
kratiacim momentom 15 Nm.+90°

AUTODOC odporuca:

* Délezité! Nezabudnite pouZzit nové upeviovacie prvky.

Natrite upevnenia loZiska vzpery timica. Pouzite medené mazivo.

Odstrante ochranny kryt blatnika.
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Zatvorte kapotu.

VYBORNE! tfb

ZOBRAZIT VIAC TUTORIALOV
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AUTODOC — NAHRADNE DIELY NAJVYSSEJ KVALITY
ZA VYBORNU CENU, A TO VSETKO ONLINE

AUTODOC MOBILNA APLIKACIA: ZACHYTTE SKVELE AKCIE PRI
POHODLNOM NAKUPOVANI

/J.| 2-tPiitsche (901, 902)
= 208 CD) (82 PS, Bj ab ... 2.4 d engine
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TODAY'S OFFERS
GET IT ON

#® Google Play

# Download on the

@& App Store

Download

OBROVSKY VYBER NAHRADNYCH DIELOV PRE VASE AUTO

HORNE ULOZENIE TLMICA: SIROKY VYBER

(O VYHLASENIE O ODMIETNUTI ZODPOVEDNOSTI:

Dokument obsahuje iba vSeobecné odporucania, ktoré pre vas mozu byt uzito¢né pri svojpomocnej oprave vasho auta alebo pri vymene niektorych dielov.
AUTODOC nezodpoveda za poSkodenie, zranenie alebo za Skodu na majetku, sposobent opravou alebo vymenou dielov nasledkom nespravneho pouzitia
alebo nespravneho pochopenia uvedenych informacii.

AUTODOC neberie zodpovednost za Ziadne mozZné chyby alebo nejasnosti uvedené v tomto navode. Uvedené informdcie maju iba informativny charakter a
nie je mozné ich zamenit s radami od odbornikov.

AUTODOC neberie zodpovednost za nespravne alebo rizikové pouZivanie vybavenia, naradia alebo nahradnych dielov. AUTODOC odportca byt pri vymene
alebo oprave opatrny a prisne dodrziavat vSetky bezpe¢nostné pravidla. Pamétajte si: pouzivanie dielov nizkej kvality nezaruci vaSmu autu dostato¢nd mieru
bezpecnosti na cestach.

© Copyright 2023 - VSetok obsah na tejto stranke, a najma texty, fotografie a grafika, je chraneny zakonom o autorskych pravach. Vsetky prava, vrétane
préva na kopirovanie, zverenie tretim stranam, préva na Upravu a preklad, vlastni spolo¢nost AUTODOC SE.
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